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Masopust v Brtnikach

Pro tento rok jsme se spolec¢né s s folklornim
souborem Luzi¢an vydali na masopustni pri-
vod do Brtnikd. V sobotu 17. Unora v hasi¢-
ské zbrojnici starosta symbolicky predal obec
a veseli mohlo zapodit.

Prvni zastdvkou byl Domov Brtniky, kde na
nas cekalo bohaté obcerstveni a natéseni
klienti. Nasledné jsme se premistili k rodiné

Klim{ a priivod zakoncili v penzionu U Krko-
vicky” K poslechu a tanci po celou dobu hréli
muzikanti.

Nastésti nam dokonale vyslo pocasi a po
celou dobu nespadla ani kapka desté. Déku-
jeme vSem hostitelim za ptipravené dobroty
a JSDH Brtniky za jejich soucinnost pfi pri-
chodu Brtniky.
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Kontaktni spojeni

Staré Krecany 39

407 61 Staré Krecany

Telefon: 412336440

E-mail: dotace.krecany@volny.cz
WWW: www.krecany.cz

ID Datové schranky: 8y5bin2u

Uredni hodiny
Pondéli  7:00- 11:00
Stfeda  7:00-11:00

13:00 - 16:00
13:00 - 16:00

KOMUNIKACNI
SLUZBA MUNIPOLIS

Vézeni obcané,

aktivujte si prosim komunikacni sluzbu MUNI-
POLIS (vice jak polovina obce ji md). Je to
naprosto zdarma a v kritickych situacich, jako
je naptiklad pozar NPCS, dostanete nejzasad-
néjsi informace pfimo do Vaseho telefonu
pomoci SMS. Kvlli GDPR se vsak musi vyplnit
nize uvedeny formulat. Ten najdete na poda-
telné obecniho uradu.

MOBILNi ROZHLAS

Co prihlaseni do Mobilniho Rozhlasu pFinasi?
@ Upozornéni na krizové udalosti

@ Novinky a dulezita upozornéni z Uradu

@ Pozvanky na kulturni a sportovni akce

https://krecany.mobilnirozhlas.cz/

Oficialni facebookové stranky obce:
www.facebook.com/ObecStareKrecany
Neoficialni stranky (skupina) obce:
www.facebook.com/groups/1563320273881425

Zacal jsem se vénovat virtualnim béhdm,
pojdte také béhat a reprezentovat tak ve vy-
sledkové tabulce i nasi obec. Rad bych pres
nase stranky vyzval viechny, co béhaji, at se
také zapoji do projektu virtualnibeh.cz

Nejblizsi zavody:
VELIKONOCNI VIRTUALNI BEH
Od 28. birezna - 1. dubna 2024.

Prihlasit do zavodu se mUzete pres webové
stranky, kde najdes vice informaci o registraci,
také jaka je pamétni medaile. Vice informaci
0 zavodé najdes na www.virtualnibeh.cz.
Lukds Cerny

Krabice od bot 2023

Dékujeme viem, ktefi se rozhodli pfinést vice
radosti détem ve Véno¢ni sbirce Krabice od bot,
a bylo Vas opravdu hodné.
Na sbérné misto do Kostky jste pfinesli 720 va-
nocnich darkd. Bylo vidét, Ze i Vy z toho méte
radost a Ze se na pfipravé fady darkl podilely
déti. VSechny darky jste pfinesli s Usmévem
a krasné zabalené ve vanoc¢nim papiru. Dérky
byly predany détem z chudych rodin, prosté
tam, kde toho pod stromeckem moc neni. Pfed
svatky je do konkrétnich rodin predali pracov-
nici socidlnich sluzeb, terénni pracovnici ¢i pe-
dagogové, byly doruceny i do azylovych domd.
Za vanoc¢ni darky dékujeme Hafhaf-shop, Hasici
Rybnisté, Zékladni skola a Mateiskd skola Staré
Krecany, ZS Edisonova Varnsdorf, Gymnazium
Rumburk, Zakladni Skola Duba, Stfedni zdra-
votnicka $kola a Obchodni akademie Rumburk,
Vilémov u Sluknova - SOS medialni grafiky a po-
lygrafie, Stfedni lesnicka $kola a Stfedni odborna
$kola Sluknov ale také fadé rodin a jednotlivci.
Katerina Luridkovd, Kostka Krdsnd Lipa

Vyzva odznak jarni kilometry 2024

Kazdorocni vydavani odznaku, ,Jarni kilometry"
historicky navazuje na odznak 100 jarnich kilo-
metrQ. Pravidelnou edici zajistuje Usteckd oblast
Klubu ceskych turistd. V ramci podpory turistiky
v nasem regionu vyzyva Klub ceskych turistd, od-
bor Rumburk své ¢leny a Sirokou vefejnost k Ucasti.

Kdy, jak, co za to?

V obdobijara, tj. od 20. bfezna 2024 do 19. ervna
2024, naslape ucastnik 100 km, za podminky, Ze
ztoho 30 km bude pfi akcich KCT Rumburk (akce

Kulturni kalendar

2. bfezna - Pési: NA ROZHLEDNU
VELKY CHLUM U DECINA
Odjezd vlakem v 8.05 hod.
Trasa: 9 km/330 m, stfedné naroc¢na

Zodpovida: Jaromir Schod
7.biezna - CLENSKA SCHUZE OD 16.30 hod.

9. biezna

- P&si: ZRICENINA ZAMKU ZVIRETICE

Bakov nad Jizerou, soukroma zahradni zelezni-
ce, Zvitetice, Zdmek Josefav Dal, hrobka rodiny
Leitenberger, Deb.

Odjezd vlakem v 8.38 hod.

Trasa: 7,5 km/170 m, nenaro¢na.

Zodpovida: Zuzana Benediktova

15. bfezna - HUDEBNi KROUZEK

Krouzek zaméreny na ziskani a rozvoj hudeb-
nich znalosti a dovednosti, které jsou potiebné
ke hrani nejen trampskych pisnicek.

v planu cinnosti), samostatné méstské trasy se
nezapocitavaji. Kilometry vykaze v jednoduchém
zaznamniku, ktery Ize stahnout zwebu KCT Rum-
burk nebo u kontaktni osoby. Pfi splnéni uvede-
nych podminek a po odevzdani zdznamniku (do
30.¢ervne 2024) obdrzi ucastnik odznak, ,Jarni
kilometry 2024" zdarma (u kontaktni osoby).
Pozn. Sbératelé a dalsi zajemci si mohou odznak
objednat a koupit u KCT Ustecké oblasti.
K ziskani odznaku neni tfeba Zadnych evidenci.
Kontaktni osoba: Vlasta Hnilicovd, 724 157 794

Klubovna KCT Rumburk.
Zacatek: 16 hod.
Zodpovida: Jan Bukva, Martin Zika

17. brezna - HLEDANI

VELIKONOCNIHO ZAJICKA (nedéle)

Hledani velikonocnich vajicek a femesiné dilna
pro nase déti v détském rekreacnim stredisku
Querxelandu v Seifhennersdorfu.

Odjezd ve 13.30 hod. od klubovny

KCT Rumburk

Zodpovida: Jan Bukva

23..biezna - Pési: PAMATNIK
UKRAJINSKYCH VOJAKU
NA LADECH V PODJESTEDI

Jablonné v Podjestédi, Lada, Sokol,

Petrovicky vrch, Lvova.
Odjezd vlakem v 8.38 hod.

Trasa: 15 km/240 m, stiedné narocna.

Zodpovida: Zuzana Benediktova



Cinnost JSDH Brtni
7a rok 2023

V roce 2023 nase jednotka absolvovala 26 vy-
jezdQ. Mezi ty nejvétsi zasahy patii pozar roz-
hledny VI¢i hora, obytného domu ve Starych
Krecanech, lesniho porostu v NP Jetfichovice
- Vysoka Lipa.

Dale pak jednotka likvidovala ropné produk-
ty na vozovce, popadané stromy, drobné
pozary travniho porostu, mysliveckého zafi-
zeni a doutnajicich parez(, cerpala vodu ze
zatopenych sklept a pomahala u dopravnich
nehod.

Kromé toho jsme se zucastnili taktického cvi-
¢eni na casové dojezdy k bodim zachrany
v NP, podileli na hasi¢ské fontané v Mikula-
Sovicich a ucastnili se na hasi¢skych cviceni
poradanych okolnimi jednotkami.

Béhem roku bylo najeto 2003 km a odpraco-
vano 1119 hodin. Z toho 377 pfi vyjezdech
jednotky, zbytek tvofi udrzba techniky, prace
pro obec, Paleni ¢arodéjnic, Détsky den, Sta-
rokfecanské slavnosti, Tour de Zelendk a Tour
de Femini.

V roce 2023 jsme téz Uspésné absolvovali
kurzy pro navyseni osobni kvalifikace:

Foto: lukascerny.eu

® velitel jednotky a druzstva:
Stryal Petr, Zalabova Vlad'ka

® strojnik jednotky:
Votépka Jan

® nositel dychaci techniky:
Votapka Jan, Kolar Michal, Kolar Filip

Diky dotacim od CEZ a DONIO se jednotka
dovybavila zasahovymi obleky, pfilbami,
novou obuvi a technickymi prostfedky. Byla
pofizena elektrocentrala Heron, benzinové
kalové Cerpadlo, kalové ¢erpadlo na 380 W,
osvétlovaci technika atd.
Doslo také ke zméndm ve stavu clenl jed-
notky. Byli pfijati novi ¢lenové: Jerdbkova
Hana, Koldf Filip, Votapka Jan a na vlastni
zadost odedli Sabol Stanislav, Neumann
Ondfej a Tmej Jaroslav. Ke konci roku méla
jednotka 14 ¢lend. Pfesto bychom mezi nami
radi privitali Sikovné aktivni lidi.
Petr Stryal
velitel JSDH Brtniky
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JSDH BRTNIKY

UNOR

Dne 7. Unora vyjizdi jednotka do Starych Kre-
¢an kvdli ropnym a olejovym produktim na
vozovce.

Dne 12. inora pomohla jednotka s prenosem
zranéného z harvestoru v lese k vrtulniku 1ZS
na louce v Panském.

Dne 13. Unora vyjizdi jednotka do Starych
Krecan nedaleko starého mlyna kvdli ropnym
produktiim na vozovce.

Dne 17. Unora probéhl v aredlu hasi¢ské zbroj-
nice masopust, kde se seslo mnoho zajima-
vych masek. (viz. ¢ldnek na predni strané)

Vice informaci najdete na facebooku ,Hasici Brtniky"
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Rozpeceténo, secteno

V roce 2024, stejné tak jako v predeslych
letech, Charita Rumburk poradala Ttikrdlovou
sbirku. Ta byla tradi¢né zahdjena v Rumburku
5. 1. 2024 slavnostnim Trikralovym koncer-
tem v kostele sv. Vavfince, kde vystupovalo
jiz po jedendcté pévecké sdruzeni Nahodou
z Varnsdorfu. Jejich nadherny zpév a celkovy
umeélecky vykon ocenilo pocetné publikum
nejen potleskem a vyzadanim si pitidavku,
ale i ¢astkou 4 387 K¢ Nésledné dny, tedy
6. a 7. ledna 2024, vyrazily tfikralové skupin-
ky do ulic v Rumburku, Jifikové - Filipové
a Starych Krecanech a vykoledovaly 52 512 K¢.
Do online kasi¢ky, ndm dérci doposud pfi-
spéli ¢astkou 2 200 K¢ a bezhotovostné cast-
kou 400 K¢. Celkem tedy bylo vykoledovano
59499 K¢ (23 313 K¢ Jifikov - Filipov, 24 782 K¢
Rumburk, 8 804 K¢ Staré Krecany). Vytézek
z této sbirky bude pouzit nejen na provoz
Obcanské poradny Rumburk, kterd v loi-
ském roce poskytla pomoc 475 osobam
(a 149 jich vyuzilo sluzbu opakované), na 624
konzultacich, kde bylo fe$eno 1243 dotazl.
Zamérem Trikralové sbirky byla pro rok 2024
také i pfima pomoc potiebnym.

Dékujeme vsem darcim, ktefi otevreli sva
srdce a pfispéli nam do nasich kasicek:,, Velice

si vaZzime vaseho financniho daru a dékujeme
vdm i za to, Ze jste nds obdarovali svym usmé-
vem, milym prijetim a v mnohych pripadech
i sladkou odménou.” Diky patfi péveckému
sdruzeni Nahodou z Varnsdorfu: ,Damy jste
UZasné a bajecné, bez Vds si uz Trikralovou
sbirku neumime predstavit” Diky i vedou-
cim skupinek a samotnym kralim:,Cenime si
toho, Ze jste obétovali svij volny cas, Ze jste
nasli odvahu a koledovali.”

To, co je pro nas podstatné, neni vytézek
samotny, ale snazime se udrzet tradici
a predavat ji dalsim pokolenim. Bohuzel
nam kazdy rok, chybi nebojacni dobrovolni-
ci (vedouci skupinek i krdlové). Proto nejsme
vzdy schopni zazvonit u mnohych dvefi,
pfinést pozehnani, drobny déarecek (cukfik)
a potésit zpévem v duchu této staré tradice.
To je i dGvod, pro¢ nabizime moznost objed-
nat si Tri kréle stejné tak, jak se objednava
Cert s Mikulasem. Vé&fime viak, ze se i pres
marné vyzvy jednou najdou novi odvazilvci,
ktefi ndm s koledovanim pomohou a my tak
budeme schopni zazvonit tieba i u Vas, tie-
ba jiz v roce 2025.

BlizSi informace na www.charitarumburk.
cz nebo na ¢isle 41238474 nebo osobné na

adrese Sukova ul. 1055/24 v Rumburku

(naproti Gymnaziu).
Dékujeme za podporu i vyznamnym dondto-
ram: Ustecky kraj, Mésto Rumburk.
Bc. Brodinovd Pavla, DiS., vedouci OP
Rumburk, mistni koordindtor TS
Email: op@charitarumburk.cz,
www.charitarumburk.cz

Krajska zdravotni rozsiruje péci

Vv rumburské nemocnici, tentokrat o sexuologickou ambulanci

Nemocnice v Rumburku patfi jiz tfetim rokem
pod Krajskou zdravotni, konkrétné pod Masa-
rykovu nemocnici v Usti nad Labem. Jednou
z vyhod tohoto propojeni je moznost efektivni-
ho vyuzivéni kapacit obou zafizeni tak, aby byla
obyvateldm Sluknovského vybézku zajisténa
dostupnéjsi a co nejkvalitnéjsi zdravotni péce.
Prikladem spoluprace obou nemocnic je zaha-
jeni chodu sexuologické ordinace v Rumburku.
Komplexni sexuologickd péce v Rumburku
zahrnuje vysetfovani a l1é¢bu pacientd se sexu-
alnimi dysfunkcemi, sexuologickou andrologii,
vysetfeni a terapii poruch muzské plodnosti,
vysetfeni a lé¢bu pacientli se sexudlnimi devi-
acemi, vykon ochrannych ambulantnich sexuo-
logickych léceb a vysetieni spermiogramu.
,Jsem opravdu rad, Ze se v Rumburku otevre-
la nova sexuologickd ambulance. Je to skvéla
Zzprdva pro mistni obyvatele, protoZe pacienti jiz
nemusi dojizdét do Usti nad Labem, aby ziskali
odbornou péci tykajici se sexudlniho zdravi"
chvali si chod ambulance priméF Sexuologické-
ho oddéleni Masarykovy nemocnice v Usti nad
Labem MUDr. Marek Broul, Ph.D., MBA, FECSM.
~Rozsiteni a zkvalitnéni péce, nikoliv pouze jeji
zachovani, je prioritou od chvile, kdy nemocni-
ce presla pod spravu Krajské zdravotni 1. cervna
2021. Dalsim ddkazem toho je otevieni urolo-
gické ambulance v roce 2022 a brzké zprovoz-
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néni nutricni ambulance,” uvedl MUDr. Michal
Tichy, Ph.D., MPH, feditel rumburské nemocnice
Krajské zdravotni. Urologickd ambulance nyni
slouzi vice nez 50 tisicam obyvatel Sluknovské-
ho vybézku.

SEXUOLOGICKA AMBULANCE
NEMOCNICE RUMBURK:
Adresa: Jirdskova 1378/4, Rumburk

<
y
N

- poliklinika, 2. nadzemni podlazi
Do ambulance je nutné objednani predem.
Doporuceni nutné neni.
Objednat se miizete u sestry Markéty Svabové:
+420 412 359 543 kazdou stfedu od 8.00 do
14.00 hodin
Petra Roubickovd
Tiskovd mluvci Krajské zdravotni, a.s.
Telefon: 739242382, Email: petra.roubickova@kzcr.eu
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Taky se tak bojite doktor(? No my uz tolik ne!
Dne 19. ledna totiz nasi skolku navstivil zdravotni

bratr z détského oddéleni nemocnice Décin, aby
nam predved| Uzasnou zazitkovou prednasku
na téma MOJE TELICKO. Déti byly velmi zvida-
vé a ptaly se na mnoho otazek. Nejvice je viak
zajimaly pristroje a nastroje, jejich fungovani
a k ¢emu slouzi. To vse si také mohly v priibéhu
predndsky vyzkouset, zjistily jsme napfiklad, jak
probiha méreni krevniho tlaku, srde¢niho tepu,
poslouchani srdicka i dechu pomoci stetoskopu,

oblicejové masky, pfiprava infuzi i se zavede-
nim kanyly, odbéry vzork(i krve a mnoho dal-
siho. Déti tento zazitek velmi nadchl a probudil
v nich spoustu dojmu. Formou hry a pomoci
obrazki a panenek si déti vyzkousely vyse-
tfit i své kamarddy a zjistily tak, Zze se vlastné
u doktora nemusime tolik ni¢eho bat. Zarover

jsme si také v klidu s détmi zopakovaly, jak dd-

leZité je na sebe davat pozor, dbat na své zdravi
a Ze strach je nékdy zbytecny!
Za kolektiv MS: Monika Privarovd

Jak se zbavit syndromu
vyhoreni s pomoci kouce

Syndrom vyhotenije stav, kdy se citite emocional-
né, fyzicky amentalné vycerpani, ztracite motivaci
aradost z prace a Zivota a mate pocit, Ze nic nema
smysl. M{ize mit vazné nasledky pro vase zdravi,
vztahy a kariéru. Pokud se v tomto stavu naché-
zite, neni to vade vina a neni to nic, za co byste
se méli stydét. Je to signal, ze potiebujete zménu
a pomoc. Jednou z moznosti, jak se zotavit ze
syndromu vyhofeni, je obratit se na profesiondl-
niho kouce. Kou¢ je nékdo, kdo véas podporuje,
naslouchd vam, klade vém otazky, pomaha véam
objevovat nové moznosti a dosahovat vasich
cilt. Kou¢ vdm nepredepisuje, co mate délat, ale
spole¢né s vami hleda feseni, ktera vdm budou
vyhovovat.

JAKVAM MUZE KOUC POMOCI S SYNDROMEM
VYHORENi? KOUC VAM MUZE POMOCI:
Pochopit pficiny vaseho vyhoteni. Spolecné
s koucem si mizete probrat, co vas stresuje, co
vam chybi, co vas frustruje a co vas naplriuje.
Kou¢ vam mize pomoci identifikovat, které
oblasti vaseho Zivota jsou v nerovnovaze a co bys-
te mohli udélat, abyste je zlepsili.

Najit si smysl a motivaci. Kou¢ vdm muize
pomoci pfipomenout si, co je pro vas dulezité, co
vas bavi, co vas napliiuje a co je vase vize a posla-
ni. Mdze pomoci nastavit si redlné a smysluplné
cile, které vas budou motivovat a inspirovat.
Zajistit si rovnovahu mezi praci a volnym ¢a-
sem. Kou¢ vam m0ze pomoci naucit se fikat ne
nadbytecnym povinnostem a stanovit si hranice
mezi praci a osobnim Zivotem. Spole¢nou ces-
tou vdm muize pomoci vyhledat si aktivity, které
vas bavi, relaxuji a obnovuji vasi energii. Travit
Cas se svymi blizkymi, pfateli nebo kolegy, ktefi
vas podporuji a inspiruji. Dopiét si ¢as na odpo-
Cinek a regeneraci.
Pokud vés zaujala moznost spolupracovat s kou-
¢em, rdd vdm nabidnu své sluzby. Jmenuiji se Lukas
Cerny a jsem certifikovany kou¢. Mam zkugenosti
s pomahanim lidem, ktefi se potykaji se syndro-
mem vyhoteni, a mohu vdm nabidnout individu-
alni koucovaci program, ktery bude pfizplsoben
vasim potiebam a ciliim. Pokud mate zijem, miizete
se se mnou spojit na telefonu 606834161 a domluvit
si prvni nezdvaznou konzultaci. Tésim se na vas.
Lukds Cerny, zivotplnyenergie.cz
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KAM ZA KULTUROU

JOSEF DVORAK

TALK SHOW SMATRANIV PAMETI

Mésto Sluknov zve viechny pfiznivce dobré nalady
do Domu kultury, a to 8. biezna 2024 od 18 hodin.
Vstupenky mUzete uz nyni kupovat v Informacnim
centru ve Sluknovském zamku! Z&bavné povidani
Josefa Dvoraka, nejznaméjsiho ceského vodnika,
skvélého divadelniho a filmového herce. Kdyz se
fekne Josef Dvorak, nékdo si vzpomene na nékte-
rého zjeho mnoha vodnikd, jiny na Détsky televizni
kabaret ¢i Maxipsa Fika, dalsi na Svatopluka Kurat-
ka nebo jinou postavu z fady serialli, v nichz hral.
Josef Dvorak je legenda, herec a také dlouholety
principal vlastniho divadla, s nimz mnohokrat pro-
jel republiku kizem krézem. Patii k tém, s nimz se
nikdo nikdy nenudil a plati to dodnes.

CESTOVATELSKY FESTIVAL BIGTRIP - 2. ROCNIK
A JETO TADY ZASE! Druhy ro¢nik cestovatelského
festivalu, porddany dvéma blézny, jenz v Octavii
objeli celou zemékouli. Chystame pro Vés dalsi
ro¢nik nekorektniho cestovatelského festivalu a tak
se muZete tésit na pét prednasek se silnymi cesto-
vatelskymi pribéhy, pIné neuvéritelnych zazitkd,
dobrodruzstvi a exotiky. Vybrali jsme silné pribéhy,
které nerozhodnuté nakopnou a ostatni ohrom...
ve hfe je také nase vypravéni o cesté s détmi do
Maroka... chcete? Cestovatelsky festival probéhne
16. biezna v kino-kulturnim domé Krséna Lipa.

Po celou dobu bude tocit skvélé lokalni pivo Fal-
kenstejn, vafit svétova kéva a o hladu Vas taky
nenechdme. Navic stejné jako na prvnim rocniku
bude po posledni prednasce pokracovat festival
jako "after party". Bude mozné posedét u pivka
s prednasejicimi, pokecat, ziskat dalsi informace
anebo se naopak o néjaké podeélit. TéSime se naVas!
Lada & Kata - BigTrip.CZ

PS - jo a nezapomefite, 7e ZIVOT SE MA UZIT!
Vstupenky na www.bigtrip.cz/akce_nejsever-
nejsi-cestovatelsky-festival-bigtripcz-20242fbcli-
d=IwAR1Lrgvstl9tufBQP82V2chSXeGHZ_Jkgsym-
6cSyNWm-YtRoWLOiIQ8j0d10

NOC DIVADEL ANEB S BATERKOU DO DIVADLA!
Méstské divadlo Varnsdorf Vas zve dne 23. biezna
na NOC Divadel aneb S baterkou do divadla! Di-
vadlo odnepaméti pritahovalo pozornost. Je fasci-
nujici a drazdivé, obzvlast jde-li o tajemno, zdhady
a stastné konce. Ve varnsdorfském divadle se vrati-
ta. Ceka nas zézitkové cesta, ktera s humorem, leh-
kosti i noblesou objasni nejedno tajemstvi. Piijméte
pozvani a vstupte do divadelnich Utrob, nahlédnéte
do zékulisi opét jinak. Doporuceni: baterku s sebou.
Uvéadi MDV & FysioART. Vhodné pro déti i dospélé.
Vstupné150 K¢ Upozornéni: Pocet mist je omezen,
proto se zakoupenim vstupenek nevahete!

OTEVIRANI PRAMENU KRINICE - TRi STUDANEK
Jiz 32. ro¢nik tradi¢niho turistického rodinného vy-
letu, ktery probéhne 30. bezna. Sraz Ucastnikd na
namésti v Krasné Lipé. Délka trasy ca 8 km, trasa
vhodnd pro rodice s détmi a kocarky. Vice informaci
naleznete na strankach klubu: www.kctkrasnalipa.
€2/2024_Aktualne.htm#i240330

Lukds Cerny, zdroj: internet
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ROZPIS ZAPASU
TJ JISKRA STARE KRECANY

Dne 7. dubna v 10.30 hodin probéhne fot-
bal - Okresni soutéz dospélych. Zapas mezi
FK JUNIOR Décin z.s. "B" a TJ Jiskra Staré Kre-
¢any, z.s. Hrat se bude na hfisti v Dé¢iné - REZ-
-Uz.

Dne 14. dubna v 15 hodin probéhne fotbal
- Okresni soutéz dospeélych. Zdpas mezi TJ Jis-
kra Staré Krecany, z.s.: FK Huntifov z.s. Hrat se
bude na hfisti ve Starych Krecanech.

Dne 21. dubna v 17 hodin probéhne fotbal
- Okresni soutéz dospélych. Zapas mezi Fot-
bal klub Bynovec,z.s. : TJ Jiskra Staré Krecany,
z.s. Hrét se bude na hristi v obci Bynovec.

Dne 28. dubna v 15 hodin probéhne fot-
bal - Okresni soutéz dospélych. Zapas mezi
TJ Jiskra Staré Krecany, z.s. : FK CHRIBSKA
- spolek. Hrat se bude na hristi ve Starych
Krecanech.

A ]
JUBILEUM OSLAVILI

Pan Jaroslav Pleskot
z Brtnikd oslavil 75 let.

Pan Stefan Harant
ze Starych Krecan oslavil 85 let.

Pani Jarmila Pilkova
ze Starych Krecan oslavila 86 let.

My uz vime...3 \/y7

Po dne3nim dvouhodinovém kurzu PRVNI PO-
MOCI ve skolni druziné si déti doplnily své zna-
losti o postupu pfi zadchrané Zivota. Skoro kaz-
dy zna telefonni ¢isla 150, 155, 158, 156, 112.
A mnoho dalsiho... Jak spravné telefonovat,
sdélit jméno, misto, popsat situaci, zranéni...
V modelové situaci je mnohdy ofisek: Vzit te-
lefon, vyzkouset si samotny hovor a postupo-
vat dle pokyn(l. Umét pouzit obvaz, naplast,
vyzkouSet masdaz srdce ve spravném rytmu,
na spravném misté... Dozvédéli jsme se, jak
rozpoznat zadchranku od ptevozni sanitky
a jakd pravidla mé dodrzovat jiny ucastnik sil-
ni¢niho provozu.
Po dnesku uz mnohé déti z prvni a druhé tfi-
dy budou védét ten nejnutnéjsi ZAKLAD, jak
pomoci, kdyz plijde o zdravi kohokoliv z nas.
Pdja a Honza jsou ,profici” z oboru zdravot-
nictvi a hasi¢. Dékujeme za nové zkusenosti
a Uzasny, trpélivy pfistup.

H. Spergovd, vychovatelka

Masopust ve skole

V utery 20. Unora se na nasi $kole
neslo v duchu masopustu. Od réna
se déti i pedagogicky sbor proha-
néli po chodbach a tfidach v rizno-
rodych maskach a osvézili tak své
vsedni dny.
Po vyucovani si déti uzivaly maskar-
ni tancovacku a vselijaké soutéze,
na pldnovany pochod v maskach po
vesnici bohuzel vzhledem k pocasi
nedoslo. Ani Spatné pocasi ale niko-
mu naladu nezkazilo a Usmévy se to
po celé skole jen hemzilo.

Zdroj: zsstarkrec.cz

Osmismeérka s tajenkou

Pojdte s nami lustit osmismérku, ve které je
vyslednym textem citat od indického mystika
Osho. Svoji odpovéd poslete k nam do gra-
fického studia, kde pro Vas pfipravuji noviny.
Prvni tfi vyherci vyhravaji kalendai na rok
2024. Svij cely citat a kontakt na sebe, plus
do pfedmétu uvést,osmismérka”a vie posle-
te na studio@grafikfotograf.cz.

Citdt zni ,Laska je nejvétsi léciva (doplrite)”
a dokonceni citatu najdete v osmismérce.

Pomocna slova: BAROMETR, BLESKOVKA, CE-
DULKA, GLYCERIN, HONICKA, CHAOS, IMUNI-
TA, KASKADA, KOZICH, MONOPOL, NANUK,
ODLET, OSOBA, SALAM, SKENER, STRUK.
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